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Bezpecna uprava vydejoveho systému uterek k
desinfekci ploch

Komise pro desinfekéni prostfedky ve svazu pro aplikovanou hygienu (dfive v Némecké
spolecnosti pro hygienu a mikrobiologii) vyhodnocuije jiz po desetileti u¢innost a bezpe&nost
desinfek&nich prostfedk( v Némecku. Proto se jedna o velmi dllezitou instituci pro sledovani
bezpecnosti pacientld pfi nasazeni chemickych desinfekénich prostfedkld. Tato instituce
nedavno zverejnila sdéleni (1), v némz jsou doporucena ruzna opatieni, ktera maji zajistit,
aby z vydejového systému utérek nehrozilo pacientim nebezpeéi infekce. Podle tohoto
sdéleni muze zvlasté pfi tvorbé biofilmu ve vydejovém zasobniku a pfi nedostate¢né Upravé
vydejového zasobniku dochazet k bakterialni kontaminaci, zejména gramnegativnimi
bakteriemi.

Koncern HARTMANN GRUPPE provadi ve svém BODE SCIENCE CENTER k této
komplexni problematice Cetna zkoumani, kterd doposud nejsou uzaviena. | kdyz jsou
doposud ziskané poznatky teprve predbézné, blizi se k zavéru, ze je tfeba k dosazeni
bezpeéné Upravy zohlednit nejrizné;jsi faktory.

1. Pripravky s desinfekci ploch na bazi povrchové aktivnich ucinnych latek (napf. KAS,
aminl, amfotenzidu, glukoprotaminu atd.) bez pfidaného aldehydu jako ucinné latky, jsou
zpravidla na zakladé narodné a mezinarodné uznavanych metod baktericidné ucinné.
Vyrobky HARTMANN byly v tomto smyslu podrobeny rozsahlym zkouskdm komise pro
desinfekéni prostfedky ve VAH. Rovnéz byla odbornym posudkem dolozena uc€innost
aplikaéniho roztoku ve vydejovém zasobniku utérek a kompatibilita desinfekéniho
prostfedku a materialu utérky u nasich vyrobku.

2. Podle nasich nejnovéjSich vyzkumi vSak muze pfi opakovaném pouziti upraveného
vydejového davkovaCe v Kklinické praxi presto dojit ke klinicky vyznamné mikrobialni
kontaminaci vydejového zasobniku a aplikaéniho roztoku - bez vyjimky u pfipravkd k
desinfekci ploch na bazi povrchové aktivnich u€innych latek bez aldehydu - a to dokonce
v aplikaCnich koncentracich, doporu¢ovanych pro rizikové oblasti (napf. JIP, operacni
sal) resp. pro prostfedi v blizkosti pacientd (hodnota za 1 hodinu) (2). Tyto nalezy jsou
prekvapivé, protoze aplikaCni roztoky i po 28 dnech stani splfiovaly pozadavky na
baktericidni pfipravky k desinfekci ploch. Jako pfi€ina pfichazi v davahu Uuprava
vydejového davkovace bez dostate¢ného zohlednéni udaji vyrobce k postupu Upravy.

3. lzolaty, které jsme zkoumali, vykazovaly adaptaci vié&i pripravku, tzn., Ze jsou pod
vybérovym tlakem v roztoku desinfekéniho prostfedku méné citlivé vuci prostifedku k
desinfekci ploch. Patrné je tato adaptace podporovéana tvorbou biofilmu v zasobniku.

4. Tyto adaptované izolaty jsou schopny se pfi pokojové teploté v aplikacnich roztocich
riznych pfipravkd k desinfekci ploch na bazi povrchové aktivnich G&innych latek
(v8echny v koncentraci 0,5%) mnozit, takze béhem 1 - 2 tydnd muze byt v roztoku velky
pocet bunék. Proto je rozhodujici, spravnou Upravou vydejového zasobniku prostfedku k
desinfekci ploch na bazi povrchové aktivnich uginnych latek bez_aldehydu dostate¢né
zajistit, Ze budou adaptované izolaty usmrceny a pfipadny biofilm odstranén.
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5. V pfipravku obsahujicim aldehyd byly stejné adaptované izolaty usmrceny a po 28 dnech
stani nebyly prokazatelné.

6. Podle nasich vlastnich zkoumani jsou vydejové zasobniky v klinické praxi jen zfidkakdy
upravovany tak, jak doporucuje vyrobce. NedostateCna uprava vSak podporuje tvorbu
biofilmu a adaptaci.

7. Proto k tomuto okamziku omezujeme nase udaje k postupu Upravy pfi nasazeni vyrobku
HARTMANN s povrchové aktivnimi u€innymi latkami, jako jsou KAS a aminy, na
chemotermicky postup Upravy. V pfipadé pochybnosti nelze efektivni Upravu vydejového
zasobniku zajistit ru€nim postupem.

8. Chemotermicky postup upravy oproti tomu vykazuje po dvou tydnech dobré vysledky
(delSi pozorovani v délce az Ctyr tydn(l je v sou€asné dobé jesté ve fazi testovani).

Opatieni

1. P¥i pouziti pfipravkt Mikrobac® forte, Mikrobac® food, Mikrobac® basic, Baccalin® nebo
Sokrena® omezujeme k tomuto okamziku nase Udaje k postupu Gpravy v tom smyslu, Ze
veSkeré vydejové zasobniky utérek je od tohoto okamziku nutno upravovat i
chemotermicky pfi teploté minimaliné 60 °C a maximalné 70 °C - napf. s pouZitim
pripravku Dismoclean® 28 alka med - (napf. programem pro operaéni obuv), nez budou
nové naplnény.

2. Pokud existuje zamér nadale pouzivat pripravky Mikrobac® forte, Mikrobac® food,
Mikrobac® basic, Baccalin® nebo Sokrena® pfi chemotermické Upravé vydejovych
zasobnikl utérek, je tfeba tyto vydejové zasobniky nejpozdéji po 28 dnech stani znovu
chemotermicky upravit.

3. Po jednorazové chemotermické upravé vydejového zasobniku, k niz byly pouZity vySe
uvedené pfipravky, lze ve vydejovém zasobniku alternativné prejit na pripravky s
obsahem aldehydu (napf. Kohrsolin® FF) nebo na ptFipravky k desinfekci ploch s
obsahem alkoholu (napf. Bacillol® AF, Bacillol® 30 foam). Pak je v dal§im prabé&hu
vhodny i ddkladny ruéni postup. V ramci pfechodu z vyrobkli s obsahem aminu na
vyrobky s obsahem aldehydu je tfeba provést ¢isténi desinfikovanych povrchu.

4. DalSi alternativu nabizi utérky k desinfekci ploch, ur€ené k okamzitému pouziti (napf.
Mikrobac® Tissues, Bacillol® Tissues, Bacillol® Wipes).

5. P¥i pouziti prostfedku k desinfekci ploch s obsahem aldehydu nebo alkoholu v systému
vydejového zasobniku utérek, povazujeme na zakladé soucasného stavu znalosti za
nutnost zménit doporuceni k Uprave.
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Vyhled do budoucna

Soucasné pracujeme na vyvoji ruéniho postupu, ktery umozni bezpeCnou upravu
vydejového zasobniku pFipravkd k desinfekci ploch na bazi povrchové aktivnich latek bez
aldehydu i v oblastech nasazeni, kde neni chemotermicka uprava mozna. Lze poditat s tim,
ze vysledky budou k dispozici v brzké dobé. Pokud v dusledku toho nastanou nova
doporudeni, zvefejnime je brzy na adrese www.bode-science-center.de.

S pozdravem

Pr

. Dr. Gunter Kampf Christiane Ostermeyer
BODE SCIENCE CENTER Mikrobiologie - vyzkum a vyvoj
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