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Bezpecneé Cisténi a dezinfekce zasobniku jednorazovych
utérek k dezinfekci ploch

Ve svych doporuéenich” navrhuje Dezinfekéni komise Némecké asociace pro aplikovanou
hygienu (VAH) nékolik opatfeni k prevenci toho, aby se zasobniky utérek staly zdrojem
infekce u pacient(l. V téchto doporuéenich se uvadi, ze bakterie — zejména gramnegativni
bakterie — mohou kontaminovat zasobniky v pfipadé, Zze se v nich vytvofi biofilm a nejsou
patficné Cistény a dezinfikovany (reprocesovany).

K zajisténi bezpecného reprocessingu provedla skupina HARTMANN ve svém BODE
SCIENCE CENTER fadu studii, pfic¢emz vzdy vzala v uvahu rozlicné aspekty tohoto
problému.

Uginné latky aminy, amfoterické surfaktanty, glukoprotamin atd. bez pfidaného aldehydu
obvykle vykazuji baktericidni uc€innost, prokazanou narodné& i mezinarodné uznavanymi
metodami. VSechny pfipravky HARTMANN jsou z hlediska uc€innosti dikladné hodnocené a
certifikované Dezinfekéni komisi VAH. Stejné tak byla odborniky hodnocena a potvrzena jak
ucinnost pracovniho roztoku v zasobniku utérek po 28 dnech, tak i kompatibilita
dezinfekéniho pfipravku s materialem utérek.

NaSe vlastni studie ukazaly, Ze z&sobniky a pracovni roztoky, pouzivané v klinické praxi,
pfesto mohou byt klinicky vyznamné mikrobialné kontaminovany. Dochazi k tomu u v3ech
dezinfek&nich pfFipravkd na povrchy na bazi povrchové aktivnich latek bez aldehydu, a to i
v pfipadé, Ze se pouzivaji v koncentracich doporu¢enych pro vysoce rizikové oblasti (napf.
jednotky intenzivni péce, operacni saly) nebo pro dezinfekci okoli pacienta (expozi¢ni doba 1
hodina)?. Tato zji§té&ni jsou prekvapiva, protoze aplikaéni roztoky i po 28 dnech splfiovaly
pozadavky na baktericidni pfipravky k dezinfekci ploch. Moznou pfiinou je reprocessing
zasobniku bez dostate€ného zohlednéni doporu¢eného postupu stanoveného vyrobcem.

Izolaty, které jsme zkoumali, vykazovaly adaptaci vic&i pfipravku, tzn., Ze pod selekénim
tlakem jsou v roztoku dezinfekéniho pFipravku méné citlivé vaci pripravku k dezinfekci ploch.
Patrné je tato adaptace podporovana tvorbou biofilmu v zasobniku.

Tyto adaptované izolaty jsou schopny se pfi pokojové teploté v aplika¢nich roztocich raznych
pfipravkll k dezinfekci ploch na bazi povrchové aktivnich ucinnych latek (vSechny v
koncentraci 0,5%) mnozit, takze béhem 1 - 2 tydnd mlze byt v roztoku velky poc€et bunék.
Proto je nutné zajistit eliminaci adaptovanych izolatd a pfipadného biofilmu spravnym
reprocessingem zasobnikl, ve kterych se pouzivaji pfipravky k dezinfekci ploch na bazi
povrchové aktivnich ucinnych latek bez aldehydu.

V pfipravku obsahujicim aldehyd byly stejné adaptované izolaty usmrceny a po 28 dnech
stani nebyly prokazatelné.
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Podle nasich vlastnich zkoumani jsou vydejové zasobniky v klinické praxi jen zfidkakdy
Cidtény a dezinfikovany podle doporuéeni vyrobce. Nedostatecné Cisténi a dezinfekce vdak
podporuje tvorbu biofilmu a adaptaci bakterii.

Opatieni

PFi pouzivani pripravk(l Mikrobac® forte, Mikrobac® food, Mikrobac® basic, Baccalin® nebo
Sokrena® stanovuje na$ soudasny navod pro reprocessing ruéni nebo strojové &isténi a
dezinfekci zasobnik( utérek. Prosim, kontaktujte BODE SCIENCE CENTER, kde Vam
ochotné poskytnou aktualni “Postupy pro bezpecné Cisténi a dezinfekci zasobnikl systému
X-Wipes®. V ¢eském jazyce jsou tyto ,Postupy“ ke stazeni na www.bode.cz. Pro tyto
pfipravky byl zménén puvodni navod k reprocessingu zasobnikli BODE X-Wipes, uvedeny
v produktovém listu v bfeznu 2012.

Alternativou k pouzivani zasobnikl utérek jsou dezinfekéni utérky na povrchy pfipravené
k okamzitému pouZiti (nap¥. Mikrobac® Tissues, Bacillol® Tissues, Bacillol® Wipes).

Podle naSich znalosti neni nutné pfi pouzivani aldehydovych nebo alkoholovych
dezinfekénich pfipravkl na povrchy ménit zpusob reprocessingu.

Dawdf V3 /@%ﬂ/

Prof. Dr. Ginter Kampf Christiane Osterme
DE SCIENCE CENTER Microbiology
Reference

1) Desinfektionsmittelkommission im VAH unter Mitwirkung der ,4+4 Arbeitsgruppe”. Empfehlung zur Kontrolle
kritischer Punkte bei der Anwendung von Tuchspendersystemen im Vortranksystem fur die Flachendesinfektion.
Hyg. Med. 2012; 37: 468-470.

2) Flachendesinfektion. In.: Desinfektionsmittel-Liste des VAH. mhp-Verlag, Wiesbaden, 2009, Seiten 47-50.

Datum: 25. ledna 2013

© BODE Chemie GmbH

22

A f th
BODE Chemie GmbH Melanchthonstr. 27 22525 Hamburg Némecko Tel.: +49 40 54006-0 Fax -200 H:;mmp::lyNoGRSUP m



